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Juli & August 2022

Fr. 8.7. | 20 Uhr | 15 € (VVK)
Hauptrunde Hamburger Comedy Pokal im ella 
Fee Brembeck vs. Justus Krux 
Der Vorverkauf hat begonnen! 
Alle Infos zum 20. Hamburger Comedy Pokal  
vom 8. bis 11.7.: hamburgercomedypokal.de

Mi. 13.7. | 19 Uhr | Marktplatz Käkenhof 
Beteiligung Öffentliche Sommersitzung des Stadtteil-
rates in lockerer Atmosphäre. Zu Gast: Quartiersent-
wickler Peter Hölzerkopf (Schiffszimmerer Genossen-
schaft in Langenhorn)

Di. 19.7. | 15 Uhr | kostenfrei
Workshop Fotografieren mit dem Handy - Pose & Tricks 
Treffpunkt um 14.45 Uhr vor dem ella Kulturhaus

Mo. 1.8. - Fr. 5.8. | 10 bis 16.45 Uhr  
Ferienprogramm für Kids von 9 bis 12 Jahren  
„Kunst in allen Ecken“ in Kooperation mit „Kultur macht 
stark“ und „talentCAMPus“ (Junge VHS)   

So. 14.8. - So. 21.8. | Marktplatz Käkenhof
ella Kultur-Zelt Für Kinder, Familien, Erwachsene -  
ein Programm-Potpourri aus dem ella und von Koop- 
erationspartnern. Mitmachen, Ausprobieren, Spaß 
haben und Genießen! Mehr Infos: ella Kultur-Zelt Pro-
grammflyer

Do. 25.8. | 19 Uhr |ella 
Infoabend „Ein Erbe für Jeden“ Erbschaften in Deutsch-
land sind höchst ungerecht verteilt. Die Stiftung „Ein 
Erbe für Jeden“ möchte dies ändern. Der Stiftungs-
gründer Christoph Prüm stellt das Projekt vor.

Do. 25.8. | 19 Uhr | 5 €
Krimi-Lesung Henrik Siebold: Inspektor Takeda 
und das schleichende Gift  
DAS ROLLENDE SOFA in der Bücherhalle  
Langenhorn (im EKZ) 

Gefördert durch die Edmund Siemers-Stiftung.  

Das ella wünscht einen schönen Sommer!



Wochenübersicht
MONTAG 
09.00 Uhr SprachCafé für Frauen | Sommerpause im Juli       
               15.8. (Frühstück im ella Kultur-Zelt) & 
     22.8. (Ausflug)
10.00 Uhr Elternlotsen-Sprechstunde im ella Café 
      (Jeden letzten Montag im Monat)
14.00 Uhr Interkulturelle Sprechstunde | Stadtteilbüro 16 H
18.45 Uhr Linedance

DIENSTAG
11.00 Uhr Chor älter & besser
14.00 Uhr KITA-Gruppe Dortmunder Straße
15.00 Uhr Quartierssprechstunde | Stadtteilbüro 16 H
15.00 Uhr Aquarellmalen | 14-tägig |
19.00 Uhr Yogaphilosophie® | 9.8., 23.8. & 30.8.

MITTWOCH
10.00 Uhr Hatha Yoga am Morgen | ab 20.7.
16.30 Uhr Sprache im Alltag
               (In Kooperation mit Sprachbrücke-Hamburg e.V.) 
18.30 Uhr Improtheater Kesselhaustheater

DONNERSTAG
09.30 Uhr MAMA MOVE | Jeden 3. Do. im Monat (21.7.)
10.00 Uhr Palstek: Offene Familiensprechstunde
14.30 Uhr ella Café | Sommerpause vom 11.7. bis 14.8.  
      (Das erste ella Café findet wieder am 18.8. im  
      ella Kultur-Zelt auf dem Käkenhof statt.)
20.30 Uhr In Planung: Aqua-Gymnastik für Frauen* |  
      Lehrschwimmbecken Grundschule Turmweg 
      (In Kooperation mit Basis & Woge e.V.)

FREITAG
16.30 Uhr Outdoor-Sport: Bewegt ins Wochenende**
      (1.7. & 5.8.) | Treffpunkt vor dem ella
17.00 Uhr Auf einen Tee mit Adil: Infos und Austausch  
      über Hamburg und die deutsche Kultur

SAMSTAG 
11.00 Uhr Kreativatelier für Kinder ab 27.8. im ella Café 

SONNTAG 
16.00 Uhr Tanzen Tango Argentino
17.30 Uhr Tanzen Standard/Latein

Und außer Haus:
BüBiLa | Projekt Bündnis für Bildung Langenhorn  
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Schreib mal wieder! 
Psssst, unser Mitmachprojekt „Stille Post“ 
ist wieder gestartet. Wir suchen Brief-
freund:innen für interkulturelle Kontakte! 
Alle Infos auf www.ella.mookwat.de 

FREITAG
16.30 Uhr Outdoor-Sport: Bewegt ins Wochenende**
      (1.7. & 5.8.) | Treffpunkt vor dem 
17.00 Uhr Auf einen Tee mit Adil: Infos und Austausch  
      über Hamburg und die deutsche Kultur

SAMSTAG
11.00 Uhr Kreativatelier für Kinder ab 27.8. im 

10.00 Uhr Palstek: Offene Familiensprechstunde
ella Café | Sommerpause vom 11.7. bis 14.8.  

      (Das erste 
ella Kultur-Zelt auf dem Käkenhof statt.)

20.30 Uhr In Planung: Aqua-Gymnastik für Frauen* |  
      Lehrschwimmbecken Grundschule Turmweg 
      (In Kooperation mit Basis & Woge e.V.)

16.30 Uhr Outdoor-Sport: Bewegt ins Wochenende**
      (1.7. & 5.8.) | Treffpunkt vor dem 
17.00 Uhr Auf einen Tee mit Adil: Infos und Austausch  

10.00 Uhr Palstek: Offene Familiensprechstunde
 Café | Sommerpause vom 11.7. bis 14.8.  

ella Café findet wieder am 18.8. im  
Kultur-Zelt auf dem Käkenhof statt.)

20.30 Uhr In Planung: Aqua-Gymnastik für Frauen* |  
      Lehrschwimmbecken Grundschule Turmweg 
      (In Kooperation mit Basis & Woge e.V.)

16.30 Uhr Outdoor-Sport: Bewegt ins Wochenende**
      (1.7. & 5.8.) | Treffpunkt vor dem 
17.00 Uhr Auf einen Tee mit Adil: Infos und Austausch  

 Café | Sommerpause vom 11.7. bis 14.8.  
 Café findet wieder am 18.8. im  

Kultur-Zelt auf dem Käkenhof statt.)
20.30 Uhr In Planung: Aqua-Gymnastik für Frauen* |  
      Lehrschwimmbecken Grundschule Turmweg 
      (In Kooperation mit Basis & Woge e.V.)

** Jeden ersten Freitag im Monat, Treffpunkt vor dem ella 

Mo. 5.9. - Fr. 9.9. | ella 
Fr. 9.9. | Offener Workshop | 15.30 Uhr | 5 €
Klingendes Mobil Elbphilharmonie auf Rädern: Unter-
wegs mit der Klangrakete
 

Vorschau September

* Finanziert durch die Techniker Krankenkasse 
im Rahmen der LVS Prävention „Gesundes Langenhorn“.


