N N :
er Programm im De
Alle Termine und ausfuihrliche Infos zum

= Programm findet ihr auf unserer Internetseite: "
ius,r www.mookwat.de/ella-kulturhaus 2

Workshop Iranischer Tanz mit Livemusik *wvs [
" S0,,01.12. | 11 Uhr | Teilnahme gegen Spende H';
“'*'“ e
- Tanz fiir Frauen mit Julia ==
ﬁ Mo.,02.12,;09.12. & 16.12. | 10-11:30 Uhr m
?‘ﬂ"‘ Infos und Anmeldung: interkulturella@mookwat. de -

== Hatha Yoga am Morgen “wvs
E&'&. mit Verena Rolirad | Mi., 04.12. | 10—-11:30

=~ SAVVAS EARLY LATE NIGHT SHOW: %=
Weihnachten-Spezial po, 05.12. | 19uhr

16€ / erm.: 12€ | Tickets auch auf www.universe.com .

%' Kindertheater Funkenflug: “Es war einmal ...
= mit Frosch!” | Fr, 06.12. | AUSVERKAUFT

Sport fiir Frauen (mit und ohne Buggy) ==
mit Laura Lange | Fr, 06.12. & 13.12. | 09:30-10:30*1VS A
. Treffpunkt vor dem ella Kulturhaus | Spenden erwiinscht

=% Backworkshop filr Kinder *ws:
» Gesunde Leckereien in der Vorweihnachtszeit
~  Sa,, 07.12. | 13:30 Uhr und 16 Uhr | Teilnahmekosten 5€

Frauensprachcafé Friihstiick ﬁ
Mo, 09.12.. | 10 Uhr




: und wiinsch-dir-was | po, 12.12. y)
| 17-19Uhr | Stadteilbiiro Kikenflur 16H E

Vorwelhnachiiibhér Sthack - ﬂ

—~ = Ambrella Figurentheater fiir Erwachsene:
= “Heute: Genoveva!” po, 12.12. | 19:30Uhr | 5¢ &

E Kinderveranstaltung: Mapili Theater: n

“Maja - zusammen sind wir stark”
Do 19.12. | AUSVERKAUFT

VORSCHAU JANUAR 2023

Vorpremiere: Emmi & Willnowsky - Tour 25’ e
Do.,16.01. & Fr, 17.01. | 20Uhr | Tickets 21€/18€ ;L.

Hamburger Comedy Pokal 2025 im ella
Nele Mathew VS Thomas Koernmaier mit Mod-

eration von Cem Ali Giiltekin | Fr, 24.01. | 20Uhr
WK 15€ / AK 18€ | oder: Ticketmaster

**  Diese Veranstaltungen werden von der

Edmund Siemers-Stiftung geférdert.

*1VS Diese Angebote werden durch die “Lokalen ¥
Vernetzungsstellen fiir Pravention” (LVS) gefordert.

*“ Grugpen und Kurse

= MONTAG -
10:00 Frauen-Sprach-Café (nur an ausgewahiten Terminen) e i

& 10:00 Tanz fur Frauen
« 1845 e/a Linedancer

« DIENSTAG
. 11:00 alter & besser - Acapella-Chor
=& 18:00 Belly-Fitness mit Samira
= 18:00 Interkultureller Nahtreff

s b il
ol MITTWOCH :z
&~ 10:00 Hatha-Yoga am Morgen e

s 16:30 Sprache im Alltag (Koop. mit Sprachbriicke-Hamburg e.V.) nlq

. 18:45 Improtheater Kesselhaustheater
== 19:00 Diekmoor Shanty s - Chor (zweiwdchentlich)

“DONNERSTAG
10:00 Palstek: Offene Familiensprechstunde
14:30 ella-Café (Winterpause: 20.12.24 bis einschl. 16.01.25)
15:00 Smartphone Sprechstunde (nur mit Anmeldung) s
0
7.

NNTAG

s i
17:30 Tanzen fir Anfanger:innen: Standard / Latein h.

INFOS, KARTENVORVERKAUF & ANMELDUNG
Dienstag 10 - 12 Uhr | Donnerstag 16 - 18 Uhr

ella Kulturhaus Langenhorn
Kakenflur 30

22419 Hamburg O ERAE
MOOKWAT.. HEIR]

Verein zur Forderung der Selbsthilfe

Tel.: (040) 533 271 50 I
Mail: ella-kulturhaus@mookwat.de ¢
web: mookwat.de/ella-kulturhaus




